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WENTYLACJA W BUDYNKACH MIESZKALNYCH ORAZ UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)

1. Nawiew powietrza jest niezbednym elementem kazdego systemu wentylacji.

2. Uregulowania prawne, a obowigzek stosowania nawiewnikoéw.
PN-83/B-03430 Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci
publicznej . Wymagania.

Zmiany: PN-83/B-03430/Az3:2000

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r. w sprawie warunkéw
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie w budynkach mieszkalnych,
zamieszkania zbiorowego i budynkach uzytecznosci publicznej wspétczynnik infiltracji powietrza dla
otwieranych okien i drzwi balkonowych powinien wynosié¢ nie wiecej niz 0,3 m3/(m*h*daPa2/3).

A wiec zgodnie z obowigzujgcymi przepisami nowo produkowane okna powinny byé bardzo szczelne, a
odpowiedzialno$¢ za dostarczenie powietrza zostata przeniesiona na inne urzadzania bedace elementem
systemu wentylacji. W § 155 ust. 3 okreslono to nastepujgco "W przypadku zastosowania w
pomieszczeniach innego rodzaju wentylacji niz wentylacja mechaniczna nawiewna lub nawiewno-
wywiewna, doptyw powietrza zewnetrznego, w ilosci niezbednej dla potrzeb wentylacyjnych, nalezy
zapewnic przez urzadzenia nawiewne umieszczane w oknach, drzwiach balkonowych lub w innych
czesciach przegrod zewnetrznych." W przypadku wentylacji mechanicznej nawiewnej lub nawiewno-
wywiewnej, powietrze dostarczane jest przez urzadzenie mechaniczne - wentylator nawiewny. W tym
przypadku okna pozostajg w petni szczelne.

Paragraf 149. punkt 1. stanowi, ze strumien powietrza zewnetrznego doprowadzanego do pomieszczen
nie bedacych pomieszczeniami pracy, powinien odpowiadaé wymaganiom Polskiej Normy dotyczacej
wentylacji, przy czym w mieszkaniach strumien ten powinien wynikaé z wielkosci strumienia powietrza
wywiewanego, lecz by¢ nie mniejszy niz 20 m3/h na osobe przewidywang na pobyt staty w projekcie
budowlanym.

Wyciag najwazniejszych postanowieh w/w norm:

1. BUDYNKI MIESZKALNE:

Strumien objetosci powietrza wentylacyjnego w budynku mieszkalnym jest okreslony przez sume
strumieni powietrza usuwanego z pomieszczen pomochniczych. Strumienie te powinny wynosi¢ co

najmniej:
Typ pomieszczenia Strumien powietrza
Kuchnia z oknem zewnetrznym, wyposazona w 3
70 m’/h
kuchenke gazowa lub weglowa
Kuchnia z oknem zewnetrznym, wyposazona w 30 m3/h
kuchenke elektryczng w mieszkaniu do 3 oséb
Kuchnia z oknem zewnetrznym, wyposazona w
kuchenke elektryczng w mieszkaniu dla wiecej niz 3 50 m*/h
oséb
Kuchnia bez okna zewnetrznego, wyposazona w 3
50 m°/h
kuchenke elektryczna
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tazienka (z WC, lub bez) 50 m°/h
Wydzielone WC 30 m*/h
Pomocnicze pomieszczenie bezokienne 15 m*/h

Pokéj mieszkalny oddzielony od pomieszczen
kuchni, tazienki i WC wiecej niz dwojgiem drzwi lub
pokoju znajdujgcego sie na wyzszym poziomie w
wielopoziomowym domu jednorodzinnym lub
wielopoziomowym mieszkaniu domu
wielorodzinnego

30 m*/h

Zaleca sie ponadto projektowanie urzadzen wentylacyjnych umozliwiajacych okresowe zwiekszenie
strumienia objetosci powietrza do co najmniej 120 m3/h

Prawidtowo dziatajgca wentylacja powinna zapewniaé doprowadzenie powietrza do pokoi oraz kuchni z
oknem zewnetrznym oraz usuwanie powietrza zuzytego z kuchni, tazienki, oddzielnego ustepu,
ewentualnego pomocniczego pomieszczenia bezokiennego (sktadzik garderoba), pokoju oddzielonego od
tych pomieszczen wiecej niz dwojgiem drzwi, pokoju znajdujgcego sie na wyiszym poziomie w
wielopoziomowym domu jednorodzinnym lub wielopoziomowym mieszkaniu domu wielorodzinnego.

Doptyw powietrza zewnetrznego do pokoi mieszkalnych oraz kuchni z oknem zewnetrznym powinien by¢
zapewniony - w przypadku zastosowania okien charakteryzujgcych sie wspétczynnikiem infiltracji ,a”
mniejszym niz 0,3 m3/(mhdaPa2/3) - przez urzadzenia nawiewne (nawiewniki powietrza) o regulowanym

stopniu otwarcia, usytuowane:

- w gbrnej czesci okna (w oscieznicy, ramie skrzydta, miedzy ramg skrzydta a gérng krawedzig
szyby zespolonej, lub

- w otworze okiennym (miedzy nadprozem a gorng krawedzig oscieznicy, w obudowie rolety
zewnetrznej), albo

- w przegrodzie zewnetrznej ponad oknem

2. BUDYNKI ZAMIESZKANIA ZBIOROWEGO
Strumien objetosci powietrza wentylacyjnego powinien wynosic:

- dla pokoi mieszkalnych: 20 m*/h dla kazdego mieszkarica, lecz nie mniej niz jedna wymiana na
godzine.

- dla pokoi zbiorowego przebywania ludzi ($wietlice, pokoje nauki, jadalnie): 20 m3/h dla kazdej
przebywajgcej osoby

- dla pokoi klimatyzowanych oraz wentylowanych o nieotwieranych oknach: 20 m3/h

3. BUDYNKI UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)

Strumien objetosci powietrza wentylacyjnego w pomieszczeniach przeznaczonych na staty i czasowy
pobyt ludzi powinien wynosic:

-20m*/hdla kazdej przebywajacej osoby
-30m>/hdla kazdej przebywajgcej osoby jezeli dopuszcza sie palenie tytoniu
- 15 m*/h dla kazdego dziecka (przedszkola, ztobki)
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WYMAGANIA JAKIE MUSZA SPEENIC NAWIEWNIKI

Kazde urzadzenie nazywane nawiewnikiem wprowadzone do sprzedazy na rynku polskim musi spetniac
okreslone kryteria zgodne z obowigzujgcymi przepisami okreslonymi w Normie Polskiej PN-B-03430:1983
wraz ze zmiang Az3:2000 Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i
uzytecznosci publicznej - Wymagania." Badajac nawiewniki okienne analizuje sie przede wszystkim
strumien objetosci powietrza przeptywajgcego przez catkowicie otwarty nawiewnik (przy rdznicy ci$nienia
po obu jego stronach 10 Pa). Maksymalna wartos¢ przeptywu powinna wynosi¢ odpowiednio:

- od 20 do 50 m3/h - dla wentylacji grawitacyjnej
- od 15 do 30 m3/h - dla wentylacji mechanicznej wywiewnej

Drugim istotnym wymaganiem jest stopien szczelno$ci nawiewnika w pozycji zamknietej. Minimalny
przeptyw powietrza powinien wynosi¢ 20-30% wydajnosci maksymalnej danego nawiewnika. A wiec
urzadzenie nie moze by¢ w petni szczelne, co jest zgodne z podstawowg ideg nawiewnika, ktéry ma
zawsze dostarczac powietrze, a regulowana powinna by¢ tylko wielko$é strumienia w zaleznosci od
aktualnych potrzeb.

Obowiazek dostarczenia Aprobaty Technicznej na nawiewniki

Dla nawiewnikow powietrza zewnetrznego nie istnieje Polska Norma zawierajaca wymagania techniczno-
uzytkowe dla wyrobu budowlanego. Zgodnie z obowigzujacymi przepisami, tj. zgodnie z art. 9 ust. 1 pkt.
1 ustawy o wyrobach budowlanych kazdy nawiewnik wprowadzony do sprzedazy na rynku polskim
musi posiadaé Aprobate Techniczng, ktéra jest dokumentem odniesienia do dokonywania oceny
zgodnosci (wystawienia deklaracji zgodnosci) i wprowadzenia wyrobu na rynek krajowy ze znakiem
budowlanym B.

Podsumowujac, nawiewniki oferowane na rynku polskim muszg posiada¢ aktualng Aprobate Techniczng,
ktora jest potwierdzeniem zgodnosci parametréw urzadzenia z wymaganiami Normy Polskiej. Aby spetnié
wymagania przepiséw, dostarczajgc okna nalezy ze szczegdlng uwagg uwzgledniac zalecenia projektow
wentylacji grawitacyjnej, grawitacyjnej wspomaganej lub mechanicznej wywiewnej, ktdre okreslajg ktére
okno spetnia w danym przypadku funkcje wentylacyjng i musi by¢ wyposazone w nawiewnik powietrza.
Warto pamietaé, ze dostarczenie powietrza to warunek sprawnej wentylacji, ktéra jest niezbedna do
zycia w odpowiednich warunkach i zapewnia réwnoczesnie wtasciwg eksploatacje budynkow.

Stawomir Sroka
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